
 

活動名稱 三好東方路跑青春洋溢閃耀有動力 

活動簡介、具體成效 
經由此次活動讓全校師生了解健康的重要性，增強身體抵抗力，保持運動良好的習慣，並促進師生相互交

流之情感 

回饋與意見 
活動當天適逢下雨，但參與活動人員風雨無阻，所謂風雨生信心，勇往直前，衝衝衝！培養學生正確的人

生觀及積極面取向。 

活動精選照片 

   

選手陸續報到 活動行前說明會，安全第一!!! 工作人員也都準備好囉!!! 

   
活動前超有活力的熱身表演~~ 全校師生活動前合影 路跑進行中 GOGO 


