
東方設計大學 109 學年度學生健康檢查須知與日程表(日夜間部)   學務處  體衛組 

一、檢查目的 
依據教育部「加強大專院校衛生工作計劃」之規定辦理，各校每年應實施學生健康檢查以瞭解其身

心狀況，做為輔導之依據。 

二、時間地點 109 年 10 月 6 日(星期二) 於 本校體育館。 

三、檢查程序 1.依日程表指定時間由體衛股長帶隊前往體育館前集合。  2.依流程循序進行檢查。 

四、檢查內容 

1.一般檢查(身高、體重、血壓、視力、色盲、聽力、腰圍、BMI)。 

2.血液檢查(紅血球、白血球、血色素、血小板、膽固醇、B 型肝炎抗原、抗體檢查及肝、腎功等)。 

3.尿液檢查(尿糖、尿蛋白、尿潛血、酸鹼值)。 

4.醫師問診、胸部 X 光等。 

五、備    註 

1.若有 6 個月内的體檢報告者，須於 09/26 前將報告正本交由體衛組確認檢查項目是否符合上述檢查

內容，經確認後不須參加。 

2.當日無法參加集體健康檢查者，須自行自公私立醫院檢查，將完整的結果於 2 週內(10/16 前)繳回

體衛組。 

3.檢查報告將於檢查後 30 天內發給學生，並寄 1 份給予學生家長，學校另外存檔 1 份，並輸入電腦，

作為健康管理之依據。 

4.如有異常者，將安排時間在學校免費抽血複檢或至建佑醫院接受大型儀器檢查。 

5.檢查費用為 1 人 500 元，當天由醫院收費。 

6.檢查當天請攜帶身份證或健保卡。 

7.受檢同學請於 10 月 08 日(四) 17：00 前於校務行政系統學生區填妥「健康資料維護」。 

◎ 健康檢查日程表 ◎ 
10 月 6 日 受檢班級 10 月 6 日 受檢班級 10 月 6 日 受檢班級 

◎ 體檢流程 ◎ 
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◎ 注意事項 ◎ 
1、受檢班級於排定時間準時到體育館前集合，待全班集合完畢統一入場檢查。 
2、應檢時段暫停上課，待檢查完畢即恢復上課。 
3、檢查不需禁食，請同學正常飲食。 
4、胸部Ｘ光檢查，請穿著棉織衣物並不附戴任何金屬(如有鋼圈、背扣之內衣)、項鍊及塑膠配件(如紐

扣)，以免造成診斷上之困擾。 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

★回聯請於 9/18 日繳回體衛組★ 
       班級:                                                    導師簽名:               


