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體育暨衛生保健組

報告人：陳學務長秀芬

• 教職員工體適能檢測
• 水域安全講座

• 特殊疾病學生關懷

• 傳染病防治

• 健康促進計畫執行

• 傳染病防治宣導

體衛組



日期：5月5日(暫訂)
●檢測項目：1.身體質量指數 2.坐姿體前彎

3.仰臥起坐(肌耐力) 
4.三分鐘登階 (心肺功能) 。

●檢測目的：了解自我體能狀況，進而養成規律
運動習慣，提升生活品質。

●檢測結果：參照6-65歲體適能常模，依評量等
級提供運動處方建議 。

教職員工體適能檢測

傳染病防治

• 本學期的疾病防治為因應新冠肺炎疫情有升高
的趨勢，著重在防疫的衛教及防護。

• 煩請各為班導師，向各班同學宣導學校目前的
防疫相關規定。

• 進校門請全程戴口罩，並至各所屬系辦測量體
溫，如有發燒、感冒、身體不適之情形，請配
合防疫政策於家中休息並盡速就醫。

傳染病防治



傳染病防治宣導

• 本學期將邀請湖內區衛生所陳
護理師麗姿來本校做防疫宣導，
宣導相關的防疫措施及傳染病
的防治。

校園健康促進計畫

• 活動對象:全校師生

• 辦理活動:健康指數測起來

健康蔬食輕鬆選-DIY

兩「性」平權好簡單

戒菸課程-舒壓療法

健康烘焙好好吃
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生活輔導組

報告人：邱組長俊明

校外外賃居調查

• 系統開放時間：2/22 ~ 3/5 下午16:00截止。

• 請各班導師於上述時段，進入校務行政系
統導師資料區點選賃居調查填註學生校外
賃居資料。若無也請註明「無賃居學生」。



校外租屋補助

• 申辦期間：即日起~3/19

• 申請資格：五專、七技四年級(含)以上及四
技低收、中低收、符合大專院校弱勢助學
計畫之學生。(109-1已申請者，仍需重新申
請。)

• 承辦人：邱教官及葉教官

學生兵役緩徵

• 109學年度兵役徵集年次：為91年次(含之前86、
85、84、83………)

• 請導師協助班上同學辦理兵役緩徵。
• 應繳資料：

1. 兵役調查表：可至學校網頁→學務處→生輔組→
表單下載並列印。

2. 身分證影本(正、反面)，貼於調查表之上
3. 如有免役證明者，一併繳交證明影本。

• 已服兵役者，須繳交退伍令影本，並填寫兵役
調查表，以利後續辦理儘後召集。

• 承辦人:葉教官。
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學生輔導暨職涯
發展中心

報告人：郭乃仁主任

導師業務

導師重要工作項目 對象 期限

家庭關懷聯繫紀錄
(寒假)

全校 110/2/19前

簡式健康量表 全校三年級 110/3/26前

學生晤談輔導紀錄 全校 110/6/11前

師生活動紀錄表 全校 110/6/11前



• 【寒假家庭關懷聯絡紀錄】

請全校各班導師寒假關懷學生之聯繫紀錄於「學生家
庭關懷聯繫紀錄」表格中，E-MAIL給學輔中心

(wii@mail.tf.edu.tw )及系辦列印出來擲交學輔中心。

-相關表格可至「學務處→學生輔導暨職涯發展中心→服務項目→
導師業務→相關表單」下載。

• (非寒假高關懷師生互動紀錄表喔)

導師業務

導師業務

• 【簡式健康量表】

請導師協助施測，資料袋內附班級學生名冊，完成施測請
勾選，未施測者請予以補測或註明原因。

請於3月26日前擲回學職中心。

• 【更換導師、離、退工作事項交接】
請更換導師或規劃離職、退休之導師，確實完成班級學
生聯絡資訊、輔導狀況等工作交接。
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日期 星期 時 間 地 點 活動事 項

03/10 三 12:50-14:20 待定 班級心理測驗

04/07 三 12:50-14:20 待定 班級心理測驗

04/07 三 12:50-14:20 團諮教室(一) 電影賞析-網路霸凌

05/05 三 12:50-14:20 團諮教室(一) 生命教育電影賞析(一)漫長的告別

05/12 三 12:50-14:20 團諮教室(一) 電影賞析(一)偷窺駭客

05/19 三 12:50-14:20 團諮教室(一)
生命教育電影賞析(一)那個我親愛

的陌生人

導師業務-學職中心活動

• 完整之行事曆將公佈於導師群組之相簿。

• 下列班級導師時間之活動，可視導師需求提出申請帶班
至學輔中心參與。申請辦法開學後於導師群組說明。

導師業務

• 【UCAN大專校院就業職成診斷】

109-1學期學生施測率未達5成，請導師協助宣導施測。

各年級施測內容如下：



導師業務

• 【應屆畢業生離校前流向問卷調查】

本年度應屆畢業生離校前問卷於5月開始進行調查，請導
師協助宣導，請學生離校前務必填完問卷後，始可至學職
中心蓋離校手續章。

問卷填答網址：http://163.15.40.30/

導師業務

• 【畢業生流向問卷調查】

本年度調查109(畢業後調查)、108、106、104學年度畢
業生，預計6月啟動調查，屆時請時任畢業班的導師協助
進行調查。

學職中心屆時將錄製調查示範，請導師協助選宣導學生完
成調查，或由導師親自調查。

問卷填答網址：http://163.15.40.30/
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課指組暨原資中心
業務報告

報告人：蔡瑞祥組長

①.每學期一定要先上台銀網站(http://sloan.bot.com.tw)

填寫 [就學貸款申請/撥款通知書]，請務必確認貸款金額是否正確。

並列印申請書親自帶至台灣銀行各地分行完成對保手續。

②. 如有符合教育部學雜費減免身分之學生，請先辨理學雜費減免後再辦理就學貸款。

③.辦理時間 : 110 年 1 月 15 日～110年 2 月 26 日止。

④.一定要注意對保截止時間，逾期恕不受理。

⑤. 有辦理就學貸款同學請於110年3月10日以前將以下資料繳交至課指組。

首次辦理：(1)臺灣銀行撥款通知書第二聯 (2)繳費單 (3)三個月內全戶戶籍謄本

續辦辦理：(1)臺灣銀行撥款通知書第二聯 (2)繳費單



①.辦理就學貸款另有貸款生活費者，可申請墊支生活費。

②.辦理時間 : 110年 1 月 15 日～110年 3 月 10日止，逾期恕不受理。

③.有辦理墊支生活費同學請於110年3月10日以前將以下資料繳交至課指組。

（1）當學期銀行對保單影本

（2）當學期繳費單影本

（3）低收（中低）入戶證明影本

（4）學生證影本（需蓋當學期註冊章）

（5）墊支生活費申請書(可至本組索取)

＊有以下身份的同學，要辦理學雜費減免請於110年3月10日以前來課指組辦

理。

軍公教遺族子女 軍公教遺族子女撫卹期滿

現役軍人子女 原住民學生

身心障礙人士子女 身心障礙學生

特殊境遇家庭之子女或孫子女(須具有區公所開具之證明書)

中低收入戶學生、低收入戶學生(須具有區公所開具之證明書)



重讀、轉學、轉科生如之前就讀時已經申請過，則該學期不能申請。

減免類別
五專前三年
免學費

學、雜費減免

學費 雜費

1 軍公教遺族 擇一擇優

2 現役軍人子女 擇一擇優

3 身障學生及子女

重度 V X V

中度 V X V

輕度 V X V

4 低收入戶 V X V

5 中低收入戶 V X V

6 原住民 V X V

7 特殊境遇家庭子女 V X V

8 一般生 V X X

1. 具有低收入戶資格的同學可申請，有申請齊ㄧ補助者不可申請。

2. 109學年第2學期辦理期限為： 110年2月18日～110年3月12日。

3. 申請書請至學務處課指組索取

4. 繳交資料： .申請書 .低收入戶證明書

.新式戶口名簿影本 .學生印章1顆

.上學期成績單 (成績須達60分) (新生第1 學期免附)(轉

學生需附前一學校成績單) (需有註冊組蓋章) 

＊注意事項:五專前三年、碩士班、博士班、大學進修學校、
專科進修學校不得辦理申請



1. 具有原住民族身分同學可申請。

2. 109學年第1學期成績達總平均達60分以上。

3. 申請書上原住民委員會網站填寫 (https://cipgrant.fju.edu.tw) 

4. 繳交資料： .申請書 . 戶籍謄本 .學生印章1顆 .上學期成績單 (須

含班級排名及班級人數) (需有註冊組蓋章)

5. 申請期限 : 110年2月22日～110年3月12日。

＊注意事項:五專前三年、研究生及碩士生不得辦理申請

1.校內、外獎學金可至「學校網頁→學務處→

學生專區→校內、外獎學金專區中」查詢。

2.申請期間內將於學務通告中公告。

3.各項減免補助、就學貸款、獎助學金之申請

如有疑問歡迎向課指組查詢 TEL : 07-6939523

原資中心 TEL：07-6939621
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綜合座談

簡報結束
敬請指教


